EM "

MOVIMENTO
AR

INFORMATIVO DO MAIOR CLUBE
DO LITORAL NORTE

5&&5 iro. ¢ czus esl a aconlece rm/; ne nosse J&Zﬁf

C 14° EDICAO | NOVEMBRO DE 2025 )




A VS

|\ O r‘A ‘@‘ j' fj
04 DE NOVEMBRO

35 Edicdo da Confraria
SAT Gourmet

A cozinha do Sal@o Principal recebeu a 35? edicdo da Confraria SAT
Gourmet, que contou com excelente participagéo dos confrades e
pratos apresentados com verdadeiro capricho. O cardépio da noite
trouxe:

Entrada: mix de saladas verdes com creme de alface, nozes e
cogumelos.

Prato principal: polenta ao queijo com molho pomodoro e sobrecoxa
recheada.

Sobremesa: sorvete de creme com calda de frutas vermelhas.

Mais uma noite marcada por boa conversa, gastronomia de qualidade
e espirito confrade.
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Visita do Grémio Esportivo |
Sul Brasileiro de Osério

A SAT recebeu representantes do tradicional Grémio Esportivo
Sul Brasileiro de Osério, que estiveram na sede social em
busca de referéncias para o movimento de reestruturacdo de

sua propria sede, semelhante ao processo realizado pela SAT
em 2013.

Participaram da visita o presidente Ricardo Bolzan, o
conselheiro Neimar Velho Pacheco, o 2° vice-presidente
Matheus Martins e a consultora administrativa Camila Porsch.
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I1° Torneio Infantil de Xadrez

A SAT promoveu o seu 1° Torneio Infantil de Xadrez, valorizando a evolucao
dos alunos mirins e preparando-os para os torneios de verdo. O evento
contou com grande participac@o de pais e responsaveis, que vibraram
com o desempenho das criangas.

&6 5 CLASSIFICACAOFINAL & &

MASCULINO FEMININO
1° Gustavo Oliveira Jantara
2 2° Jodo Oliveira Albert & 1° Luisa Oliveira Albert

& 2° Jodio Miguel Goulart
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Assembleia Geral da Confraria 1
SAT Ginastica

O Saldéo Gourmet recebeu a assembleia geral da Confraria SAT
Gindstica, destinada a atualizagéo de termos do regulamento
interno. Apds a reunido, ocorreu o tradicional encontro do grupo,
com muita resenha e um cardépio marcado por galeto assado
com massas e salada.

Com encontros constantes na Cantina, na cancha Antonio
Delapieve e, mais recentemente, no Recanto Gaudério, a
confraria manteve sua rotina de integragdo esportiva e amizade
entre os associados.
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18 DENOVEMBRO

Ultima Confraternizagdo de
2025 da Confraria SAT Gourmet

A cozinha do Saldo Principal recebeu a dltima
confraternizacdo de 2025, encerrando o ano com uma noite
repleta de brindes, boa conversa e pratos cuidadosamente
preparados pelos confrades.

Entrada: bolinho de tilGpia com geleia de abacaxi com
pimenta e maionese caseira (Rogério Moller).

Prato principal: camardo no abacaxi com arroz de coco e
amendoim torrado (Rogério Moller com Flaito, Chico e
Joelmar).

Sobremesa: tartare de frutas com mel (Duda).
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3° Torneio Aberto de Xadrez da SAT

A Sala de Reunides recebeu o 3° Torneio Aberto de Xadrez da SAT,
que encerrou o calenddario anual do grupo com disputas acirradas
e grande participacdo de enxadristas.

%5 CLASSIFICACAO FINAL & & &

1° Alcides Dreschler
6° Mauro Gomes de Moura
2° Carlos Henrique Almeida
7° Jodo Oliveira Albert
3° Gustavo Oliveira Jantara
o 8° Rogério Alberche
4° Mauricio de Carvalho
9° José Soares da Silveira
5° Paulo Ricardo O'Donnel

A SAT parabeniza todos os participantes e destaca o envolvimento
crescente no grupo de Xadrez.
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Entrega dos Novos Fardamentos I
da Confraria SAT Ginastica

A Cantina do clube recebeu a cerimonia de entrega dos novos
fardamentos da Confraria SAT Gindastica. O encontro reuniu grande
parte dos integrantes e foi seguido por jogos amistosos € um
tradicional churrasco de costela.

Foram apresentados os novos confrades Rogério Moller e Rodrigo
ODS. Também estiveram presentes o presidente do Conselho
Deliberativo, Flaito Consul, e o diretor financeiro, Alcides Rizzi. A
confraria, que se redne regularmente na SAT, celebrou novamente
suas paixoes: futebol, chopp, churrasco e amizade.
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28 DENOVEMBRO

Palestra “Satde também I
é papo de homem”

Recebemos na sede social da SAT o urologista Dr. Fabio
Roehe, que conduziu a palestra “Sadde também é papo
de homem”, em um descontraido bate-papo com a
presenca de associados, membros da comunidade e
alunos do curso técnico de enfermagem do Senac
Tramandai.

O evento marcou o encerramento da campanha do
Novembro Azul na SAT, reforcando a importéncia da
prevencdo e do diagnéstico precoce no combate ao
cncer de proéstata. Segundo dados da Sociedade
Brasileira de Urologia (SBU), 46% dos homens com 40 anos
ou mais sO procuram atendimento quando percebem
“algo diferente” — um dado que chama a ateng¢do para a
necessidade de incluir os cuidados médicos na rotina
masculina.

A SAT agradece ao Dr. Fabio pela disponibilidade, clareza e
leveza com que tratou esse tema tdo relevante. Sua
contribuicdo foi fundamental para a conscientizacdo dos
presentes e para o sucesso do evento.
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