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MOVIMENTO



A cozinha do Salão Principal recebeu a 35ª edição da Confraria SAT 
Gourmet, que contou com excelente participação dos confrades e 
pratos apresentados com verdadeiro capricho. O cardápio da noite 
trouxe:

Entrada: mix de saladas verdes com creme de alface, nozes e 
cogumelos.
Prato principal: polenta ao queijo com molho pomodoro e sobrecoxa Prato principal: polenta ao queijo com molho pomodoro e sobrecoxa 
recheada.
Sobremesa: sorvete de creme com calda de frutas vermelhas.

Mais uma noite marcada por boa conversa, gastronomia de qualidade 
e espírito confrade.

04 DE NOVEMBRO
35ª Edição da Confraria
SAT Gourmet



A SAT recebeu representantes do tradicional Grêmio Esportivo 
Sul Brasileiro de Osório, que estiveram na sede social em 
busca de referências para o movimento de reestruturação de 
sua própria sede, semelhante ao processo realizado pela SAT 
em 2013.

Participaram da visita o presidente Ricardo Bolzan, o Participaram da visita o presidente Ricardo Bolzan, o 
conselheiro Neimar Velho Pacheco, o 2º vice-presidente 
Matheus Martins e a consultora administrativa Camila Porsch.

05 DE NOVEMBRO
Visita do Grêmio Esportivo
Sul Brasileiro de Osório





Assembleia Geral da Confraria
SAT Ginástica

11 DE NOVEMBRO

O Salão Gourmet recebeu a assembleia geral da Confraria SAT 
Ginástica, destinada à atualização de termos do regulamento 
interno. Após a reunião, ocorreu o tradicional encontro do grupo, 
com muita resenha e um cardápio marcado por galeto assado 
com massas e salada.

Com encontros constantes na Cantina, na cancha Antônio Com encontros constantes na Cantina, na cancha Antônio 
Delapieve e, mais recentemente, no Recanto Gaudério, a 
confraria manteve sua rotina de integração esportiva e amizade 
entre os associados.



18 DE NOVEMBRO
Última Confraternização de
2025 da Confraria SAT Gourmet





A Cantina do clube recebeu a cerimônia de entrega dos novos 
fardamentos da Confraria SAT Ginástica. O encontro reuniu grande 
parte dos integrantes e foi seguido por jogos amistosos e um 
tradicional churrasco de costela.

Foram apresentados os novos confrades Rogério Moller e Rodrigo Foram apresentados os novos confrades Rogério Moller e Rodrigo 
ODS. Também estiveram presentes o presidente do Conselho 
Deliberativo, Flaito Consul, e o diretor financeiro, Alcides Rizzi. A 
confraria, que se reúne regularmente na SAT, celebrou novamente 
suas paixões: futebol, chopp, churrasco e amizade.

26 DE NOVEMBRO
Entrega dos Novos Fardamentos
da Confraria SAT Ginástica



Recebemos na sede social da SAT o urologista Dr. Fábio 
Roehe, que conduziu a palestra “Saúde também é papo 
de homem”, em um descontraído bate-papo com a 
presença de associados, membros da comunidade e 
alunos do curso técnico de enfermagem do Senac 
Tramandaí.

O evento marcou o encerramento da campanha do O evento marcou o encerramento da campanha do 
Novembro Azul na SAT, reforçando a importância da 
prevenção e do diagnóstico precoce no combate ao 
câncer de próstata. Segundo dados da Sociedade 
Brasileira de Urologia (SBU), 46% dos homens com 40 anos 
ou mais só procuram atendimento quando percebem 
“algo diferente” – um dado que chama a atenção para a 
necessidade de incluir os cuidados médicos na rotina 
masculina.

A SAT agradece ao Dr. Fábio pela disponibilidade, clareza e 
leveza com que tratou esse tema tão relevante. Sua 
contribuição foi fundamental para a conscientização dos 
presentes e para o sucesso do evento.

28 DE NOVEMBRO
Palestra “Saúde também
é papo de homem”



28 DE NOVEMBRO
Palestra “Saúde também
é papo de homem”


